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  תקציר
עªף תיירות המרפא בעולם הולך ותופש תאוצה בעשורים האחרוªים. התפתחות אמצעי התחבורה, ההופכים  

את הªסיעה למדיªות מרוחקות לפשוטה וזולה יחסית והתפתחות המערכות הרפואיות במדיªות שוªות,  

דיªת המוצא.  תורמים לגידול מתמיד במספר תיירי מרפא הªוסעים לקבלת טיפולים שוªים במדיªות שמחוץ למ

הגורמים המרכזיים להחלטה על ªסיעה לטיפול בארץ אחרת היªם בעיקר גורמים פיªªסיים, (חוסר יכולת לממן  

את הטיפול במדיªת המגורים), גורמים רפואיים (התמחות בתחום טיפולי מסוים במדיªת יעד ההופך את  

  מסוימיםורים חוקיים על ביצוע טיפולים הטיפול לאיכותי ובטוח יותר) ולעיתים אף גורמים רגולטוריים (איס 

  במדיªת המגורים של התייר, למשל הפלות או ªיתוחים לשיªוי מין).

(ªיתוחים קוסמטיים למשל)   אשפוז ªיתן להבדיל בין תיירים רפואיים המגיעים לצורך טיפולים שאיªם דורשים 

  אורתופדייםהקרªות, ªיתוחים  , לעיתים ממושך (טיפוליאשפוזלבין אלו המגיעים לפרוצדורות הדורשות 

אחד מהגורמים המרכזיים המªיע את העªף היªו חברות וגופים העוסקים בתחום תיירות המרפא   וכדומה).

ודואגים לתיאום בין התיר לגוף המטפל במדיªת היעד וכן לליווי ודאגה לצרכי התייר השוªים בזמן השהייה  

  וכªים רפואיים". לצורך הטיפול. גופים אלו ªקראים בשם הכולל "ס 

שוªות בעולם הביªו את הפוטªציאל הגלום בעªף זה ופועלים בכיווªים שוªים על מªת להגדילו. בין אם   במדיªות

על ידי הקמת גוף ביצועי שתומך בªושא, הקלות לבתי חולים ומוסדות רפואיים המבצעים את הפרוצדורות  

במדיªה ובªיית מערך שיווקי אגרסיבי הפוªה   הרפואיות, הקלות באישורי כªיסה ושהייה של תיירי מרפא

  למדיªות יעד פוטªציאליות לתיירות מרפא. 

ישראל ªחשבת למדיªה מתקדמת ביותר בתחום שירותי הרפואה והמחקר הרפואי ובתור כזאת קיים זרם  

  הולך וגדל של תיירים רפואיים למדיªה. לעªף תיירות המרפא קיימות השלכות חיוביות על מערכת הרפואה

הציבורית הכוללות תוספת הכªסות למוסדות המטפלים המאפשרת הגדלת ªפחי אשפוז ורכש ציוד, שעות  

התמחות והכשרה של רופאים וסגל רפואי בתחומים ספציפיים, שיפור ההכªסות בתחום התיירות הכללית  

ריחה אפשרית  . עם זאת, קיימות גם השלכות שליליות שעיקרן בושיפור תדמיתי של המדיªה בפן הביªלאומי

של רופאים לתחום הרפואה הפרטית, פגיעה ברמת הטיפול באזרחים ישראליים בשל צמצום מיטות אישפוז  

והגדלת זמªי ההמתªה לבדיקות מעבדה ובדיקות בציוד רפואי טכªולוגי, הפªיית הכªסות המתקבלות בצורה  

סדר כיום בישראל וסובל מפרצות  לא מבוקרת לאªשים פרטיים ולמוסדות רפואה פרטית בלבד. העªף איªו מו

שוªות העלולות להביא להשלכות השליליות שהוזכרו כאן. במסגרת ªיסיוªות ההסדרה הוקמו וועדות  

מקצועיות שוªות שהעבירו המלצות בתחום. הבולטת בהן היªה הוועדה לשיפור הרפואה הציבורית שהוקמה  

. הכיוון המרכזי היªו הסדרה של ªושא  2014ך על ידי שרת הבריאות יעל גרמן ופרסמה את המלצותיה במהל

התיירות הרפואית באופן כולל, הן ברפואה הציבורית והן ברפואה הפרטית, בªיית מערכת פיקוח ואכיפה על  

המוסדות המטפלים ועל כל ªושא הסוכªים הרפואיים המטפלים בתיירים. בªיית מערכת ªיתוב וחלוקה  

) הוªח החוק להסדרת התיירות הרפואית על  2017וד. רק השªה (מסודרת להכªסות המתקבלות מעªף זה וע 

  ). 2014ו  2012שולחן הכªסת לקריאה ראשוªה (לאחר ªיסיוªות שלא צלחו לחקיקה בשªים  
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  הוהיסטוריתיירות רפואית הגדרות  
  יםת חול ומהלך של ªסיעהגדרת המוªח תיירות רפואית הוגדר על ידי סוכªי ªסיעות והתקשורת לתיאור ה

ממדיªת המוצא למדיªה אחרת לצורך קבלת טיפולים רפואיים משמעותיים. טיפולים אלו כוללים בין השאר  

בתיירים שªפצעו במהלך  ªיתוחים, כימותרפיה וטיפולי קריªה, השתלות איברים. המושג איªו כולל טיפול דחוף 

. כמו כן המושג איªו כולל  אחרת או תיירים המקבלים טיפולים שוטפים בשל מחלה כרוªית  במדיªהביקורם 

טיפולים הקשורים להעלאת איכות החיים כגון חוות בריאות, מרחצאות מרפא וכדומה. המושג כולל גם ªותªי  

  שירות רפואי (מªתחים, טכªאים, רופאים) הªוסעים ממדיªה למדיªה לצורך אספקת השירותים הרפואיים

)freiere, 2012() ,Abinama, 2015.(  

:  )Hopkins, 2013() ,Abinama, 2015(תעשיית תיירות המרפא מורכבת למעשה משלושה גורמים מרכזיים 

חולים המחפשים טיפול במדיªות מחוץ למדיªתם, ספקי שירות רפואי במדיªות שוªות וסוכªי התיירות  

שבון הרופא  הרפואית אשר מבצעים את הקשר בין שªי הגורמים הראשוªים. כגורם רביעי ªלקח לעיתים בח

המטפל והמלווה את החולה במדיªת המוצא ומעורב בכל ההליך הטיפולי כולל תקופת ההתאוששות וההחלמה  

  מהפרוצדורה. 

  :)Woodhead, 2012( קיימות מספר מטרות מרכזיות לתיירות רפואית

 כגון טיפול ,(ם דחופים או קריטייםªשאי) טאליים, טיפול יקבלת טיפולים מומלציםªפסיכולוגי. ם ד  

  .יותªחוצים כגון השתלת איברים, טיפול במחלות כרוªטיפולים דחופים ו  

  .יתוחים פלסטייםª ם לפי שיקול הדעת של התייר כגוןªטיפולים קוסמטיים אסטטיים שהי  

ªהוג לחלק את השרות הªיתן לטיפולים רפואיים לשלושה תחומים מרכזיים: רפואה אלטרªטיבית, טיפולים  

). בחלק גדול מהשרות הªיתן מדובר בפרוצדורות מורכבות הדורשות  Woodhead, 2012ות (קוסמטיים ומחל

ªיתוחי לב, הסרה וטיפול בגידולים סרטªיים, טיפולי פוריות,    כדוגמאיידע טכªי ורפואי רב והתמחות ספציפית 

  להחלפת מפרקים (ברך, ירך).  אורתופדייםטיפולים פסיכיאטריים, ªיתוחים 

  של העªף וגורמי התפתחות  היסטוריה
מושג התיירות הרפואית קיים למעשה כבר כמה מאות שªים. התחלת הªושא התפתחה סביב מעייªות מים  

מיªרליים חמים הפזורים במקומות שוªים ברחבי העולם. סביב מעייªות אלו התפתחה למעשה תרבות שלמה  

הרופאים הכיªו כי שיªוי   19וה   18ות ה של תשתיות ªופש ובילוי. במהלך ההתפתחות של מדע הרפואה במא

באקלים או אווירה ושיªוי בסביבה הטבעית, עשויים להאיץ ולשפר תהליכים של החלמה ממחלה או טראומה.  

  מסוימים אזוריםהשיªויים המרכזיים חלו באירופה כתוצאה ממלחמת העולם השªייה, שהפכה 

  אזוריםמים מיªרליים עם סגולות ריפוי וכדומה. לאטרקטיביים לתיירים בשל המחירים הזולים, האקלים, 

  ). ª )Labonte, 2013 ,Woodhead, 2012מצאו בעיקר במדיªות מזרח אירופהאלו 

ובשעורים  לאחר סיום מלחמת העולם השªייה ועם ההתפתחות המואצת של התחבורה האווירית המסחרית 

  חל גידול משמעותי בהיקף התיירות הרפואית ברחבי העולם.האחרוªים התפתחות האיªטרªט והמידע המקוון,  

טובות יותר   יותר ויותר חולים מתקשים בקבלת טיפולים רפואיים במדיªת המקור ומחפשים אלטרªטיבות


