
  

  תוכן עªייªים 

  1  ..............................................................................................................................  תקציר

  2  ................................................................................................................................  מבוא 

  4  ...................................................................................................................  סקירת ספרות 

  4.......................................................................................אקלים בית ספרי ואקלים כיתתי

  4..................................................................................................הקשר שבין לבוש למעמד

  5.............................................................................................התלבושת האחידה ומטרתה 

  8  .........................................................................................................  : שיטת המחקר 3פרק 

  8  ...................................................................................................................  שאלת המחקר 

  8  .............................................................................................................  אוכלוסיית המחקר 

  8  ....................................................................................................................  שיטת המחקר 

  8  .......................................................................................................................  כלי המחקר 

  9  ......................................................................................  הליך מחקרי ושיטת ªיתוח הªתוªים 

  9  ....................................................................................................................  רציוªל מחקרי 

  9  ..............................................................................................................................  סייגים

  10  ..............................................................................................................  : ממצאים 4פרק 

  10  ...........................................................................................................................  יתרוªות 

  12  ..........................................................................................................................  חסרוªות 

  13  .....................................................................................  מטרת השימוש בתלבושת האחידה 

  14  .....................................................................................................................  : דיון 5פרק 

  15  ...........................................................................................................................  לסיכום 

  17  ....................................................................................................................  ביבליוגרפיה 

  ª  ..........................................................................................................................  19ספח א' 



1  
 

  תקציר 

.  העבודה הªוכחית תעסוק בªושא "השפעת תלבושת אחידה בבית הספר על האקלים הכיתתי"

    בªושא זה.בעבודה תיסקר ספרות מחקרית שתציג היבטים שוªים 

תפיסתם של תלמידים, מורים והורים לגבי השפעתה של  מהי לבחון  היא  מטרת המחקר

    התלבושת האחידה על אקלים בית הספר ועל היחסים שבין המורים לתלמידים.

התלבושת   האופן בו משפיעהמה חושבים תלמידים, מורים, הורים על "  :היא המחקר  שאלת

  ". (וה)תלמיד? –האחידה בבית הספר על האקלים הכיתתי ועל יחסי (ה)מורה 

  3תלמידים,  3ראיוªות חצי מובªים עם    ªערכו המחקר ªערך על פי הגישה האיכותªית, ובמסגרתו

להם   להתוודע למחשבות, עמדות ודעות שיש ªיתן היה, באמצעותם מורים בבית הספר 4-הורים ו

ªותחו באמצעות שיטת הªיתוח הªרטיבי, חלוקה  התלבושת האחידה. ממצאי הראיוªות בªושא 

    ).2006(שקדי, לקטגוריות ומתן פרשªות 

ªמצא כי תלמידים, מורים ותלמידים חושבים שתלבושת אחידה בבית הספר איªªה משפיעה על  

יתתי (שיפור הישגים, הפחתת האלימות ועוד) ועל יחסי מורים  מדדים מסוים של האקלים הכ

צמצום הפערים   הקªיית ערכים וגבולות ועל ותלמידים, אך היא משפיעה לטובה על

הסוציואקוªומיים בין התלמידים; בªוסף, ªמצא כי תפיסותיהם של מורים והורים לגבי משמעותה  

  של התלבושת האחידה שוªה מזה של התלמידים.
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  מבוא

לדיון באופן תדיר בשªים האחרוªות, וקיימת  עולה   בבית הספר תלבושת האחידההªהגת הªושא 

ªוך ובתי הספר שואפים ליצור סולידריות בין התלמידים ולמªוע  סביבו מחלוקת: מחד, משרד החי

התלמידים,  אקוªומיים, אשר מתבטאים, בין השאר, בלבושם של  מתחים הªובעים מפערים סוציו

וכן ªטען כי המעבר לתלבושת האחידה מקל על ההורים מבחיªה כלכלית. מאידך, התלמידים  

, שלא יכול לבוא לידי ביטוי (כפי שאולי  טועªים לביטול של ייחודם, האחדה והשטחה של אופים

קוד הלבוש בבית ספרªו הוªהג  אחד מבתי הספר שªמצא ברשת: "של ªיתן לראות הדבר בתקªון 

לייצר אחידות, ªיתוק ובידול מצוו האופªה המשתªה והופעה ייצוגית המתאימה ללימודים  כדי 

  "). בכיתה

יש טעם בטעªה בדבר חשיבות צמצום הפערים החברתיים שיכולה להיגרם בעקבות יישום  אמªם 

ªכון בעבר אולי,    היה זה"מדיªיות התלבושת האחידה בבתי הספר, אולם מªגד, יש מי שטוען כי  

אבל כיום, תלמידים יודעים מצוין מי עשיר ומי לא, יש מספיק סממªים אחרים שמשדרים זאת".  

אם אªי באה  "ציטוט של תלמידה בªושא: ידי  -), טעªה הªתמכת על5, עמ' 2010, ב, (יריב, בתוך דומ

שקל, ואחת מהכיתה שלי לובשת סתם ג'יªס של 'קסטרו', אז מה זה    700במכªסי 'דיזל' שעולים 

לחשיבות הלבוש והמיתוג ישªה התייחסות בפרק   ).2005(וייס,   משªה איזו חולצה לבשªו?"

    הסקירה.

ר צמצום תופעת האלימות בבית הספר, שכן יש מורים  היא הטעªה בדבªקודה חשובה ªוספת 

ומªהלים הטועªים כי הªהגת תלבושת אחידה בבית הספר משפרת את התªהגות התלמידים 

ותורמת למשמעת, אולם לצד מחקרים התומכים בטעªה זו, קיימים מחקרים אחרים, המפריכים  

  אותה. 

מה חושבים תלמידים, מורים, הורים על האופן בו  "שאלת המחקר בעבודה הªוכחית היא 

  "(וה)תלמיד? – התלבושת האחידה בבית הספר על האקלים הכיתתי ועל יחסי (ה)מורה   משפיעה

הקשר שבין לבוש למעמד  , וחשיבותו בית ספריהאקלים  ה אים ªוספים, כגוןמשאלה זו ªובעים ªוש

סקור את מכלול הªושאים הללו,  . בעבודה הªוכחית ª האחידה בבית הספרתלבושת השל  מטרתהו

למחקר ובªוסף, ªערוך ראיוªות עם תלמידים,  מתקשר  מתוך שאיפה להבין כיצד כל אחד מהם

אם לגישת המחקר בהתבכדי לגבש תשובה לשאלת המחקר ומורים והורים בבית הספר,  

  האיכותªי. 

  להלן פרקי העבודה: 

  מכיל רקע תיאורטי לעבודה. –פרק המבוא 

 יות כגון חיפוש מידע,  – פרק סקירת הספרותªויות אקדמיות חיוªמחייב שליטה במיומ

מידע רלווªטי, עיבוד הªתוªים והצגתם באופן   רלווªטי ואיסופו של-סיªון מידע בלתי

פגªת ידע  לªושא המחקר באופן קוהרªטי, תוך קישורם זה לזה. פרק זה מחייב ה המתייחס

בªוגע לשלבים הªדרשים בכתיבת עבודה אקדמית ברמה גבוהה, ובו ªיישם את  

  המיומªויות האקדמיות שªרכשו בכיתה. 
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  סקירת ספרות 

  כיתתי אקלים ו אקלים בית ספרי

חווים כקבוצה,   גון, שחבריהאקלים בית ספרי הוא "מערכת התכוªות של הסביבה הפªימית באר

ידי מאפייªים ייחודיים שמשפיעים על התªהגותם הן באופן ישיר והן באופן בלתי  - עלושªיתן לתאר  

כלול התחושות  ממ מורכב למעשההאקלים הבית ספרי  כלומר, ).  Zak, 1981, p. 410ישיר" (

פªמות  ), וכאשר הן מוMcGloin, 2009(  לחברים בו  ידי סביבת בית הספר- והגישות הªגרמות על

  . )1990ספרית (שרן ושחר,  -ידם, הן הופכות למציאות הבית-על

מחקרים מצביעים על כך שלאקלים בית ספרי חיובי יש השפעה גדולה על בריאותם הªפשית  

של ביקורת   שליליות והמªטלית של התלמידים: הוא משפיע על הערכתם העצמית וממתן השפעות 

רגשית קשור ביחס ישר לשיעור  -אקלים בית ספרי חיובי ויציב מבחיªה חברתיתªמצא כי עצמית. 

היעדרויות ªמוך, הוא קריטי למªיעה אפקטיבית של סכªות בבית הספר, בעל השפעה חזקה על  

אקוªומי לבין הצלחה  בין השפעות שליליות של מצב סוציוהªעה ללמידה ומשמש כגורם מתווך 

.  הצקות בבית הספראלימות וה רמת הי חיובי תורם להפחתת אקלים בית ספרבªוסף, אקדמית. 

ªמצא כי איכות האקלים הבית ספרי תורמת לתוצרים אקדמיים טובים יותר ולהתפתחות אישית  

)Thapa, Cohen, Guffey & Higgins, 2013.(    

המושפעת מיחסי הגומלין והאיªטראקציה שבין התלמידים   הכיתה היא מערכת חברתית דיªמית,

, ולאקלים הכיתתי ישªה השפעה על הישגי  )1996עצמם ובין התלמידים לבין המורה (מªיס,    לבין

 ,Fraser & Fisher 198, Fraser 1986, 1989(רווחתם הªפשית על התלמידים, תהליך הלמידה ו

1994, Goh et al. 1995, Haertel et al. 1981, Kuperminc et al. 2001, National Institute of 

Child Health and Human Development Early Child Care Research Network 2003, 

Walberg 197 in Evans, Harvey, Buckley & Yan, 2009(  ,גדªלים כיתתי שלילי יש  לאק. מ

 ,Gazelle 2006, Leff et al. 2003(תלמידים בהיבטים לימודיים ורגשיים על ההשפעה מזיקה  

Somersalo et al. 2002 in Evans et al., 2009 .(  

  למעמד לבוש הקשר שבין 

 ,Damhorst(   ביותר שאªו קולטים לגבי אדם מועבר באמצעות לבושו המידיים מהמסריםאחד 

Miller & Michelman, 1999 in Pate, 1999( ,  כך שלבוש מהווה מקור מידע חשוב אודות

מחקרים רבים ביססו את הקשר שבין   ).Pate, 1999(  היומיום  אªו מתקשרים בחייאªשים שעמם 

ל אדם משפיע על האופן  ªמצא כי לבושו ש  בין התפיסה של אחרים אודותיו, ואףלבושו של אדם ל

אמוªות שיש לªו אודות  לאת עצמו: הסיבה לכך היא שלבוש מסוים מקושר לידע ו  בו הוא תופס 

  ). Hannover & Kuhnen, 2002( של אªשים תכוªות שוªות

הסיבה לכך היא שאªשים מסווגים ומפרשים גירויים שוªים במוªחים של קטגוריות מªטליות  

). כלומר, הבגד משמש Primingהªגישות להם ביותר מתוך זיכרוªם, במה שמכוªה "הטרמה" (

  ,). לבגדHannover & Kuhnen, 2002מªת לבסס שיפוט אודות האדם הלובש אותו (-כרמז זמין על

משמעות וערך סימבוליים, והוא טעון במשמעות, כך שאªשים   ישªם אליו הוא משתייך, למותגכן ו


