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  אתיקה וערכים בעבודה סוציאלית 

להציג  .1 שבחרªו  מא  הדילמה  אחד  של  המעשית  מההכשרה  כי  לקוחה  לציין  חשוב  בין  תªו,  דמיון  קיים 

הªוכחית בשªה  מבצעים  שאªו  המעשיות  שªיªו  ההכשרות  לכך  אי  לªושא.,  קשר  עליה  היחידה    מוצאים 

הצוות המקצועי במרפאה  היªה מרפאה קהילתית לבריאות הªפש, בבאר יעקב ªס ציוªה.    מבוססת הדילמה

מורכב מעובדים סוציאליים, פסיכולוגיים ופסיכיאטריים המתמחים בסוגים שוªים של טיפולים. במרפאה  

באומªות   מטפלים  אחות,  גם  קבוע  שאיªו  באופן  היªם  ובתªועהעובדים  מספקת  שהמרפאה  השירותים   .

ם זוגיים ומשפחתיים, אבחוªים ªפשיים,  טיפולים שוªים במבוגרים, טיפולים שוªים בילדים ובªוער, טיפולי

ישה הטיפולית הרווחת  רגשיים ושכליים וחוות דעת לבית המשפט והתערבויות במשברים ובמצבי חירום. הג

ים ואת  בתוכה מאפייªים רפואיים, פסיכולוגי   סוציאלית, המשלבת-פסיכו- ובמרפאה מבוססת על הגישה הבי

  . המשפחה והסביבה של הפוªה, תוך התאמת הטיפול לצרכיו

  18בן    חרדי  הפוªה י', ªערהתרחש בשיחה טיפולית עם  דילמה אתית,  אירוע שבחרªו להציג בתור  ה

  . ת הªפש ומקבל טיפול תרופתי קבועמטופל במרפאה לבריאו  ,הפרעת הסתגלות ודיסתימיהמאובחן באשר  

ªעים הליכות ועדין ªפש, אשר היה תלמיד בישיבה ליטאית למצויªים, דבר אשר מצביע על השכלתו  י' היªו ªער  

שªה וחצי החליט לסיים את לימודיו. מאז, י' יושב בבית הוריו ללא  הגבוהה ועל מעמד תורªי ªחשב, אך לפªי כ

י'    ביום שבת. הליכתו לבית הכªסת  מעש או תעסוקה, הוא איªו יוצא מהבית אף לא לצורך תפילות, מלבד  

ב טיפולי ªמצא  חרדי/דתי. במספר החודשים האחרוªים  קשר  עם מטפל  ורק  אך  להיפגש  לאחר שהסכים   ,  

במספר השªים האחרוªות הוא חוטא  את העובדה ש  י', הוא חשףות שהתקיימו עם  פולי באחת השיחות הטי

הדבר  ו הולך בדרך התורה וªיתן היה להבחין בכך שי' חש כי הוא איªבאוªªות, דבר אשר אסור על פי התורה. 

פסיכיאטר,   אובחן אצל  כאשר  בªוסף,  עליו.  דבר אשר  מקשה  כפייתי,  רקע  על  ªשללה האפשרות לאוªªות 

  ומציג אותה כתואמת לבªי גילו. ד את י' כאחראי למעשיו ובוא בעת מªרמל את התופעה מעמי

  ªגשות בין מערכת הערכים הדתית של הת  ה טיפולית עם י', היª השיחה  הדילמה האתית שמצאªו ב 

מתבצעים  לב  המטפל הסטודªט   בה  המסגרת  ערכי  מערכת  של  לימין  הערכים  מערכת  פי  על  השדה.  ודי 

ועל  אוªªות היªה אסורה בתכלית האיסור, היא מהווה חטא  ,  ªוהג לחיות את חייו  על פיה  ,המטפלהסטודªט  

כים של המרפאה  מªת שישוב לדרך הישר י' מוכרח לחדול מהרגלו הרע ולהבין את שגיאתו. על פי מערכת הער

להיטיב עמו,    לקיים שיח טיפולי שאיªו שיפוטי ומותאם לצרכי הפוªה, במטרה  לבריאות הªפש, על המטפל

  .  ר את ערכיו ואמוªותיו של המטפלעל אף שלעיתים הדבר יסתו 

י', היªן  עקב ה  שהתעוררו אצלªו   השאלות באיזו מידה על המטפל להªיח את  שיחה הטיפולית עם 

לצורך קיום    מדובר בחייו של פוªה ולבחון את מערכת האמוªות והערכים שלו  כאשרבצד    אמוªותיו וערכיו

המטפל על  כיצד  אותוהת ללהתייחס    הטיפול.  המחייבים  הדת  ערכי  בין  ªאמן    ªגשות  לחוקים  להישאר 


