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  מבוא 

משªות  , אך חקר התופעה התפתח רק  17-אלימות בבתי הספר היא תופעה שמתועדת כבר מהמאה ה

היקף התופעה וחומרתה רק לקראת סוף שªות  ל . בארצות הברית ªחשפו  השמוªים של המאה העשרים 

" הדו"ח  פרסום  עם  חודש  Safe School Studyהשבעים,  כל  לפיו  כ ב  וותקפ ה ",  כמעט  פיזי  -אופן 

בישראל, המחקר על  ).  169, עמ'  2011(יבלון,    מורים בבתי ספר תיכוªים  5000-תלמידים וכ  300,000

בשªות השמוªים של המאה הקודמת, כאשר המחקר הראשון בªושא    התפתח גםאלימות בבתי ספר  

  ). 60 , עמ'2006(הורביץ,  , בעקבות סיפורים בעיתוªות על אלימות בבתי הספרª1981ערך בשªת  

על סדר היום  ªוספים  בעקבות עליית שªי ªושאים מרכזיים  ו  הדו"ח בארצות הבריתבעקבות פרסום  

החברתי: מידת האפקטיביות של מערכת החיªוך בהקªיית השכלה לתלמידים והקשר שלה לאלימות  

.  שיטתייותר  היות  הבית ספרית, קיבל חקר האלימות בבתי הספר בארצות הברית תשומת לב והפך ל

של   האפקטיביות  מידת  לבין  הספר  בבית  האלימות  רמת  בין  קשר  שקיים  הייתה  הרווחת  ההªחה 

, עמ'  2006(הורוביץ,    , הªחה אשר קיימת גם כיוםמערכת החיªוך להקªות השכלה ראויה לתלמידים

  ).  9, עמ' 2003אסטור, מארצ'י, , בªבªישתי, 50

ביטח על  מאיימת  הספר  בבתי  ותלמידים אלימות  מורים  של  ב  כאחד   וªם  ההוראה  ופוגמת  תהליכי 

על הקורבן, ועבור מספר גדל והולך    השפעות קצרות וארוכות טווח והלמידה. לחשיפה לאלימות יש  

בטוח כלא  ªתפס  ספרי  הבית  האקלים  ומורים  תלמידים  האישית  של  ברווחתם  פגיעה  ת  תופע .  עם 

בעולם כולו וגם בישראל. עם זאת, בישראל התפתח המחקר  מוכרת  וכאמור,  איªה חדשה,    אלימותה

,  2011באופן ממוסד (יבלון,   בªושא מאוחר יותר, ורק בשªות האלפיים החלה להיבחן התופעההמקיף 

  ). 169עמ' 

מידה רבה    :תים רמות שוªות של אלימומצאו כי בבתי הספר קיימבישראל    שªערכו  מחקרים שוªים

של אלימות מתוªה, מידה פחותה של אלימות קשה, מידה רבה של אלימות מילולית ומידה לא קטªה  

של אלימות מיªית, כאשר רובם הצביעו על האלימות המתוªה כסוג של אלימות אשר הפך להיות חלק  

  ).  64, עמ'  2006משגרת החיים בבית הספר (הורביץ, 

בבית הספר איªה מªותקת מהאלימות בחברה הישראלית עצמה,  בהקשר זה יש לציין, כי האלימות  

אשר מתרחשת בזירות שוªות: בתוך המשפחה, בכבישים, ברחוב, במקומות בילוי, במגרשי ספורט,  

בפוליטיקה ואף בזירה הווירטואלית. הזירות הללו, אשר משיקות זו לזו, משפיעות על התעצמותה של  

  ). 137, עמ' 2006, אלגרסי, ªוי, האלימות ומושפעות אף הן ממªה (שדמי
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 הגדרה וסוגים  -חלק א': אלימות 

הªורמות   מגבולות  החורגת  הומªית,  אªטי  כפעילות  ומוגדרת  חברתית,  לתופעה  ªחשבת  אלימות 

החברתיות, בעלת מטען שלילי מובהק ומכווªת לפגוע באחר או ברכושו באופן ישיר או עקיף. המוªח  

והגדרת   השיפוט  כאשר  ההתªהגות,  לשיפוט  גם  אלא  עצמה,  לפגיעה  רק  מתייחס  איªו  אלימות 

לימה תלויים בהתייחסות לפוגע: ככל שמייחסים לו יותר אחריות למעשיו, כן גדלה  ההתªהגות כא

  ).  136-137, עמ' 2011ההסתברות שהתªהגותו תוגדר כאלימה (ראובªי, 

האלימות  עולמית   תופעת  כלל  תופעה  היא  הספר  בעשורים    לע  .בבתי  כי  לקבוע  ªיתן  מחקרים  פי 

שראל ובעולם. תלמידים רבים מרחבי העולם מעידים  האחרוªים אªו עדים לעלייה ברמת האלימות בי

ישירים, הם   יותר מהם מעיד כי למרות שאיªם קורבªות  גדול  וחלק  על היותם קורבªות לאלימות, 

אלימות   של  בעיה  קיימת  ספרם  שבבית  כללית  ותחושה  וחשש,  ביטחון  חוסר  של  תחושות  חווים 

)Astor, Benbenishty, Vinokur, Zeira, 2006, p. 91  כאלימים כיום  ªתפסים  הספר  בתי  ואכן,   .(

ומסוכªים יותר מאשר בעבר, כאשר תופעת האלימות פוגעת בסביבה האªושית ובסביבה הפיזית גם  

יחד, ומשפיעה הן על הקורבªות הישירים והן על הקורבªות העקיפים (אלו אשר עדים לתופעה האלימה  

, עמ'  2011, חברתית והתפתחותית (ראובªי,  ולפגיעתה באªשים הסובבים אותם) מבחיªה פסיכולוגית

135 .(  

שªת מפªה בהתמודדות ביחס לאלימות במערכת החיªוך, כאשר עד לשªה   1998בישראל, הייתה שªת  

זו ªמªעה מערכת החיªוך מלהכיר בתופעה ולהתמודד עמה באופן גלוי. ההימªעות מהעיסוק באופן גלוי  

ל אירועי אלימות ופגיעה בתדמית בית ספרם, וכן  בªושא ªבעה מחששם של מªהלים מפªי חשיפה ש

,  2006לעובדה שממדי התופעה היו סמויים מעיªי הצוות החיªוכי בתוך בית הספר (שדמי, אלגרסי, ªוי,  

  ). 121עמ' 

הוא   הספר  בבתי  האלימות  בתחום  במחקר  המרכזיים  המושגים  המקובל  bullyingאחד  בתרגום   ,

בעברית "בריוªות", המוגדרת כªיצול שיטתי לרעה של יחסי כוחות לא מאוזªים בין הבריון לקורבן,  

ªחשף   הוא  כאשר  לבריוªות  קורבן  ªחשב  תלמיד  יותר.  גדולות  הן  התוקף  של  וכוחו  עוצמתו  כאשר 

אחרים תלמידים  או  תלמיד  של  שליליות  לפעולות  זמן  ולאורך  וªשªה  חוזר  התªהגות  באורח  כל   .

תוקפªית ªחשבת לשלילית: התªהגויות מילוליות כמו איום, הצקה או הטחת עלבוªות; התªהגות פיזית  

(בªבªישתי, חורי ופגיעה בדרך עקיפה, כמו הטלת חרם או התעלמות מכווªת  - כמו דחיפות ומכות; 

  ).  17, עמ'  2006כסאברי, אסטור, 


