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ויחולו עליו התנאים הכתובים שם. העושה שימוש במסמך, לרבות קריאתו, מקבל על עצמו ללא   Grade.co.ilאתר   לתקנוןתקציר זה כפוף 

סייגים את כל התנאים הקבועים בתקנון. מעבר לכך, אין להעתיק, לשכפל, לשנות, להפיץ, לפרסם, לשדר, להציג בפומבי, להעמיד לרשות  
 לשהו במסמך זה ו/או כל חלק ממנו.   הציבור, למסור או למכור לצד שלישי או לעשות שימוש מסחרי כ

 חלק א 

תלמידים בכיתות ז'   335המדגם כלל לפי פנייה לעזרה בעת מצוקה. מתבגרים כנערך מחקר שבחן עמדות 

ובכיתות יא', הלומדים בששה בתי ספר במרכז הארץ. הנתונים נאספו על ידי שאלון, שבדק את הנכונות של 

, כאשר ציון גבוה יותר מראה על  5עד  1נים, באמצעות סולם בן חמש דרגות. )מ המשיבים לפנות אל מקורות שו

 גבוהה יותר לפנות לעזרה(. המקורות הם: הורים, חברים, מחנכים, אינטרנט.נכונות 

 

 שאלות המחקר 

 עזרה בעת מצוקה, למקורות שונים? עמדות כלפי הפנייה לבהאם יש הבדלים בין בנים לבין בנות  .א

למעט    עזרה, בעמדות כלפי הפנייה ל  בין ממוצעי הבנים לבין ממוצעי הבנות תשובה: ניתן לראות כי מתקיים "הבדל"  

למדגמים בלתי   tיש לראות באמצעות מבחן    . במקור העזרה אינטרנט. אך, כדי לוודא כי מדובר בהבדלים מובהקים

 . p<0.05תלויים 

ב .ב י"א  בכיתה  לתלמידים  ז'  בכיתה  תלמידים  בין  הבדלים  יש  להאם  הפנייה  כלפי  מצוקה,  עמדות  בעת  עזרה 

 למקורות שונים?

כדי  אך גם כאן כמו בסעיף א' . העמדות לפנייה לעזרה לבין    שכבת גיל"הבדל" בין   תשובה: ניתן לראות כי מתקיים

 . p<0.05למדגמים בלתי תלויים  tיש לראות באמצעות מבחן  . הבדלים מובהקיםבלוודא כי מדובר 

 

 ממצאים 

 מתבגריםה מין הקשר בין הנכונות לפנות  למקורות עזרה שונים  לבין 

של נכונות בנות ובנים לפנות לעזרה של מקורות שונים. התוצאות שהתקבלו מוצגות חושבו הממוצעים וסטיות התקן  

   1בלוח 

 בנות בנים  

מקור  

 העזרה

סטיית   ממוצע 

 תקן

סטיית   ממוצע 

 תקן

 3.03  הורים 

 

(1.31 ) 3.37  (1.18 ) 

 3.08  יםחבר

 

(1.56 ) 3.96  (1.28 ) 

 1.53  מחנכים

 

(0.66 ) 1.73  (0.85 ) 

 ( 1.13)  1.55 ( 0.97) 1.55  אינטרנט 
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mailto:info@grade.co.il?subject=%D7%A2%D7%96%D7%A8%D7%94%20%D7%91%D7%A8%D7%9B%D7%99%D7%A9%D7%AA%20%D7%AA%D7%95%D7%9B%D7%9F%20%D7%90%D7%A7%D7%93%D7%9E%D7%99&body=%D7%A9%D7%9C%D7%95%D7%9D%20%D7%A8%D7%91%2C%0D%0A%D7%94%D7%92%D7%A2%D7%AA%D7%99%20%D7%93%D7%A8%D7%9A%20%D7%A7%D7%99%D7%A9%D7%95%D7%A8%20%D7%AA%D7%A7%D7%A6%D7%99%D7%A8%20%D7%A2%D7%91%D7%95%D7%93%D7%94.%20(%D7%A0%D7%90%20%D7%9C%D7%A6%D7%A8%D7%A3%20%D7%90%D7%AA%20%D7%94%D7%AA%D7%A7%D7%A6%D7%99%D7%A8%20%D7%91%D7%9E%D7%99%D7%93%D7%94%20%D7%95%D7%90%D7%A4%D7%A9%D7%A8)%0D%0A%0D%0A%D7%90%D7%A9%D7%9E%D7%97%20%D7%9C%D7%A2%D7%96%D7%A8%D7%94%20%D7%91%D7%A8%D7%9B%D7%99%D7%A9%D7%AA%20%D7%AA%D7%95%D7%9B%D7%9F%20%D7%90%D7%A7%D7%93%D7%9E%D7%99.%0D%0A%0D%0A%D7%94%D7%98%D7%9C%D7%A4%D7%95%D7%9F%20%D7%A9%D7%9C%D7%99%20%D7%94%D7%95%D7%90%3A___________%0D%0A%0D%0A%D7%AA%D7%95%D7%93%D7%94%20%D7%9E%D7%A8%D7%90%D7%A9!%0D%0A%0D%0A
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ויחולו עליו התנאים הכתובים שם. העושה שימוש במסמך, לרבות קריאתו, מקבל על עצמו ללא   Grade.co.ilאתר   לתקנוןתקציר זה כפוף 

סייגים את כל התנאים הקבועים בתקנון. מעבר לכך, אין להעתיק, לשכפל, לשנות, להפיץ, לפרסם, לשדר, להציג בפומבי, להעמיד לרשות  
 לשהו במסמך זה ו/או כל חלק ממנו.   הציבור, למסור או למכור לצד שלישי או לעשות שימוש מסחרי כ

 

 

 

 הקשר בין הנכונות לפנות  למקורות עזרה שונים  לבין וגיל מתבגרים 

   2חושבו הממוצעים וסטיות התקן של נכונות תלמידים בכיתה ז ובכיתה יא התוצאות שהתקבלו מוצגות בלוח 

 

 כיתה י"א  כיתה ז'  

מקור  

 העזרה

סטיית   ממוצע 

 תקן

סטיית   ממוצע 

 תקן

 3.52  הורים 

 

1.31 ) 3.14  (1.17 ) 

 2.92  יםחבר

 

(1.53 ) 4.04  (1.20 ) 

 1.60  מחנכים

 

(0.83 ) 1.62  (0.69 ) 

 1.50  אינטרנט 

 

(1.04 ) 1.73  (1.12 ) 

 

 

 ענו על השאלות הבאות: 

תארו במילים את התוצאות שהתקבלו לגבי הקשר בין הנכונות לפנות  למקורות עזרה שונים  לבין מין   .1

 . המתבגרים

 ניתן לראות כי מתקיימים הבדלים בין מין המתבגרים פנייה למקורות עזרה. 1על פי  לוח תשובה: 

 

 ממוצע נמוך יותר אצל בנים מאשר אצל בנות.  -הורים

 ממוצע נמוך יותר אצל בנים מאשר אצל בנות.  -חברים

 ממוצע נמוך יותר אצל בנים מאשר אצל בנות.  -מחנכים 

 ד הפיזור נמוך יותר אצל בנים מאשר אצל בנות. מתקיים שוויון בממוצע ומד -אינטרנט 
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